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Аннотация 
В статье представлены материалы по изучению распространенности цистицеркоза в популяциях зайца-русака на

территории  Ростовской области. По результатам исследований установлено, что данное заболевание регистрируется
достаточно часто. Экстенсивность инвазии – 15,1%. Cysticercus pisiformis обнаружен у зайцев в 4 из 6 обследованных
районов – в Азовском, Каменском, Орловском и Шолоховском. При этом в различных муниципальных образованиях
области процент зараженных особей был разным и колебался в пределах от 0 до 50%, что, скорее всего, связано с
распространением дефинитивных хозяев паразита, в частности лис, волков, шакалов, бродячих и охотничьих собак –
основных носителей ленточного гельминта Taenia pisiformis.
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Abstract 
The article presents materials on studying the prevalence of cysticercosis in the population of the brown hare in Rostov

Oblast. According to the results of the research, it was found that this disease is registered quite often. The intensity of invasion
is 15.1%. Cysticercus pisiformis was detected in hares in 4 out of 6 surveyed districts – Azovsky, Kamensky, Orlovsky and
Sholokhovsky. The percentage of infected individuals was different in different municipalities of the region and ranged from 0
to 50%, which is most likely due to the distribution of definitive hosts of the parasite, in particular foxes, wolves, jackals, stray
and hunting dogs – the main carriers of the tapeworm Taenia pisiformis.
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Введение 
Заяц-русак является ценным промысловым животным, объектом любительской и спортивной охоты. Однако зайцы

являются  переносчиками  ряда  заболеваний,  одним  из  которых  является  цистицеркоз,  характеризующийся
образованием на серозных покровах внутренних органов, плевре и сальнике брыжейки пузырей овальной формы,
длиной 6–12 мм и шириной 4–6 мм. Внутри пузырей находится прозрачная жидкость, сквозь которую просвечивает
сколекс в виде пятна размером с просяное зерно [1], [2]. 

Возбудителем цистецеркоза у зайца-русака является Cysticercus pisiformis – личинка ленточного гельминта Taenia
pisiformis,  паразитирующего  в  кишечнике  дефинитивных  хозяев  –  волков,  собак,  шакалов  и  прочих  плотоядных
животных.  Следует  отметить,  что  цистицеркоз  пизиморфный  является  серьезным  паразитарным  заболеванием,
опасность которого заключается в том, что при данной инвазии не отмечается специфических клинических признаков
у больных зайцев и не разработано эффективных методов прижизненной диагностики заболевания. Также при данной
патологии не разработаны методы специфической профилактики и лечения больных животных [2], [3]. 

Цикл развития  данного  паразита  заключается  в  том,  что  половозрелый гельминт  выделяет  зрелые  членики –
проглотиды, которые с фекалиями выбрасываются во внешнюю среду. Далее из них выходит множество яиц, которые
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загрязняют растительность на лугах, полях, лесах и прочих объектах природы, являющихся местами естественного
обитания зайца-русака. Далее зайцы вместе с травой заглатывают членики паразита, из которых в кишечнике через 24
часа  выходят  онкосферы,  которые,  в  свою  очередь,  с  током  крови  попадают  в  печень.  Онкосферы,  разрушая
капилляры, через паренхиму печени мигрируют в наружные слои данного органа. Затем, разрушив капсулу печени,
они выходят в брюшную полость, прикрепляются к сальнику и брыжейке, развиваются в пузырчатую форму, достигая
инвазионной стадии примерно на 45-й день болезни [4], [5].

Исследованиями многих авторов установлено, что максимальная интенсивность инвазии у зайцев может достигать
свыше 600 пузырей. Заражение грызунов происходит путем поглощения загрязненной фекалиями травы. При этом
существенная  роль  в  распространении  инвазии  принадлежит  охотничьим  и  бродячим  собакам,  а  также  диким
плотоядным животным [3], [6], [7], [8]. 

Пизиформный цистицеркоз имеет широкое распространение на территории Российской Федерации и смежных с
нею  странах.  Широкому  распространению  данного  заболевания  способствует значительная  устойчивость  яиц
гельминтов во внешней среде даже при низких температурах. Болезнь регистрируется практически во всех природно-
климатических зонах. Так, по литературным данным, в ходе исследований популяций зайца-русака в Ставропольском
крае при вскрытии 196 особей пизиформные цистицерки были обнаружены в 96,4% случаев. В северных и северо-
восточных областях европейской части нашей страны экстенсивность цистицеркозной инвазии среди зайцев доходит
до 24%, в Республике Бурятия – до 25%, в Республике Татарстан – до 39% [6], [9], [10]. 

Целью наших исследований было изучение распространения Cysticercus pisiformis в популяциях зайца-русака на
территории Ростовской области.

Методы и принципы исследования 
Исследования  выполнялись  в  2023  году.  В  результате  научной  работы  было  проведено  исследование  73

экземпляров зайцев-русаков, добытых и отловленных во время проведения охотничьего сезона (ноябрь–декабрь) или
погибших в результате травм при ДТП и подобранных у обочин автомобильных дорог (с июня по декабрь). 

Сбор материала для исследований проводился штатными работниками ФГБУ «Федеральный центр по изучению и
воспроизводству охотничьих ресурсов» в производственных опытных охотничьих участках Азовского (6 экземпляров),
Верхнедонского  (5  экземпляров),  Каменского  (13  экземпляров),  Орловского  (2  экземпляра),  Тарасовского  (13
экземпляров) и Шолоховского районов (34 экземпляра) Ростовской области. Для отлова зайцев использовали метод
загона  в  опадные  сети  (тенета).  Для  предупреждения  травматизма  пальцев  лап  у  зайцев  использовали  сеть  из
капроновой нити толщиной 2,3 мм и со стороной ячеи 7 см. Линия загона не превышала 600 м. Пойманных животных
помещали  в  заранее  заготовленные  клетки  для  транспортировки  животных. Также  для  проведения  исследований
проводился отстрел зайцев. Тушки добытых во время охоты животных подвергали глубокой заморозке и в течение 1–7
суток  после  отстрела  доставляли  для  проведения  исследований  в  лабораторию  инфекционных  и  инвазионных
болезней  кафедры  паразитологии,  ветсанэкспертизы  и  эпизоотологии  ФГБОУ  ВО  «Донской  государственный
аграрный университет».

Посмертную  диагностику  проводили  с  помощью  метода  полного  гельминтологичесого  вскрытия  по  К.  И.
Скрябину.  При  этом  после  снятия  кожи  проводили  тщательный  осмотр  трупа  животного,  начиная  с  подкожной
клетчатки.  Затем вскрывали  грудную и  брюшную полости,  далее  отдельно извлекали  каждый орган.  Внутренние
органы  вскрывали  в  просторной  посуде  с  водой,  визуально  или  под  лупой  осматривали  содержимое,  слизистые
оболочки и глубьлежащие слои. Особое внимание уделяли вскрытию желчных ходов печени и желчного пузыря. Затем
проводилди микроскопию мазков печени, содержимого желчного пузыря и дополнительно гельминтоовоскопические
исследования содержимого кишечника на наличие яиц дикроцелий и половозрелых гельминтов.

Основные результаты и обсуждение 
В результате  проведенных исследований установлено,  что  у  11  из  73  зайцев,  добытых в  охотничьих  угодьях

различных  районов  Ростовской  области,  был  обнаружен  возбудитель  цистицеркоза  –  Cysticercus  pisiformis,  что
составило 15,1% (см. рисунок 1).
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Рисунок 1 - Внутренние органы зайца-русака, пораженные Cysticercus pisiformis
DOI: https://doi.org/10.60797/JAE.2024.45.4.1

Результаты  исследования  зайцев  на  цистицеркоз,  добытых  в  охотничьих  угодьях  Азовского,  Верхнедонского,
Каменского, Орловского, Тарасовского и Шолоховского районов Ростовской области представлены в таблице 1.
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Таблица 1 - Распространенность цистицеркоза в популяции зайца-русака в охотугодьях Ростовской области

DOI: https://doi.org/10.60797/JAE.2024.45.4.2

Муниципальные
образования

Количество
исследованных особей

Количество
пораженных особей

личинками Cysticercus
pisiformis

% зараженных особей

Шолоховский район 34 7 20,6

Азовский район 6 2 33,3

Орловский район 2 1 50,0

Каменский район 13 1 7,7

Верхнедонской район 5 0 0

Тарасовский район 13 0 0

Всего 73 11 15,1

Из полученных данных видно, что наибольшее количество зайцев, зараженных Cysticercus pisiformis, отмечалось в
Орловском районе (из 2-х исследованных особей у одного зайца был выявлен данный возбудитель, что составило
50%).  В Шолоховском районе из 34-х исследованных особей у 7-ми был выявлен данный возбудитель (20,6%).  В
Азовском районе у 2-х из шести особей также был обнаружен цистицеркоз пизиформный, процент зараженных зайцев
при этом составил 33,3%. Стоит отметить, что в Верхнедонском и Тарасовском районах Ростовской области ни одно
животное не было заражёно цестодой данного вида.

Также стоит отметить, что наибольшую зараженность отмечали у самок – в 63,6%случаев. Самцы были менее
подвержены данному заболеванию. Мы считаем, что данный факт может быть связан с более оседлым образом жизни
зайчих, в то время как самцы более подвижны и свободны.

Как  видно  из  рехультатов  проведенных  исследований,  цистицеркоз  является  достаточно  распространеным
заболеванием  в  популяциях  зайца-русака.  Столь  значительное  распространение  данной  инвазии,  мы  связываем  с
большим  количеством  дефинитивных  хозяев,  в  частности  лис,  шакалов,  волков,  бродячих  и  охотничьих  собак,
являющихся  основныхми  носителями  ленточного  гельминта  Taenia  pisiformis,  и,  соответственно,  наличием  более
удобных для их мест обитания – камышовых балок и зарослей.

Основной мерой борьбы, на наш взгляд, должно быть соблюдение охотниками собственной культуры. Охотники не
должны  проводить разделку своей добычи на территории охотничьих угодий. Она должна проводиться в специально
отведенных для этих целей местах, с соответствующей утилизацией пораженных органов. Также для предупреждения
заболевания необходимо проводить ежеквартальную профилактическую дегельминтизацию охотничьих собак. Также
особое внимание необходимо уделять регулированию численности диких плотоядных животных – волков, шакалов,
лисиц в охотничьих угодьях.

Заключение 
Cysticercus  pisiformis имеет  достаточно  широкое  распространение  в  популяции  зайца-русака  на  территории

Ростовской области. По результатам собственных исследований данный возбудитель был обнаружен в популяциях
зайца-русака  в  четырех  из  шести  обследованных  районов. Экстенсивность  цистицеркозной  инвазии  составила
15,1%. При  этом  в  различных  муниципальных  образованиях  области  процент  зараженных  особей  был  разным  и
колебался в пределах от 0 до 50%, что скорее всего связано с распространением дефинитивных хозяев паразита, в
частности лис, волков, шакалов, бродячих и охотничьих собак – основных носителей ленточного гельминта Taenia
pisiformis.
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